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Super-Ziemie to planety pozasłoneczne większe od Ziemi, ale mniejsze od Neptuna. 
Odkryte Super-Ziemie poruszają się zazwyczaj bardzo blisko swej macierzystej 
gwiazdy. Ich orbita przypomina tę, którą ma Merkury, lub może być jeszcze bliższa 
gwieździe. Niektóre z nich poruszają się dużo dalej, w szczególności w tzw. ekosferze,  
czyli w takim miejscu, gdzie woda, o ile występuje na ich powierzchni,  
może znajdować się w stanie ciekłym. Biorąc pod uwagę fakt, że prawdopodobnie  
są to planety zbudowane z podobnych składników jak Ziemia, mogą one stanowić 
potencjalne miejsce występowania życia w kosmosie.  
 
Uczniowie zapoznają się  z metodami odkrywania planet pozasłonecznych i wskazują 
te egzoplanety (w szczególności Super-Ziemie), na których mogą występować 
warunki korzystne do powstania/istnienia życia.  
 
Lekcja będzie składała się z wprowadzenia teoretycznego niezbędnego do pracy  
w części praktycznej. W szczególności uczniowie dowiedzą się jak definiuje się 
ekosferę,  czym się charakteryzuje, oraz jakie są problemy związane z tym 
zagadnieniem.  
 
Uzyskaną wiedzę teoretyczną uczniowie wykorzystają do analizy rzeczywistych 
informacji dotyczących znanych egzoplanet i zgromadzonych w odpowiednich bazach 
danych. Uczniowie będą przeszukiwali te bazy danych w celu znalezienia takich ciał, 
na których mogą istnieć potencjalne warunki sprzyjające rozwojowi życia. 
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 INFORMATYKA 
  Zakres podstawowy Zakres rozszerzony  
Programowanie i rozwiązywanie 
problemów z wykorzystaniem 
komputera i innych urządzeń 
cyfrowych II.2.c II.2.d; II.4. II.4.c. 
Rozwijanie kompetencji 
społecznych IV.1; IV.2. IV.1. 
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 FIZYKA   
  Zakres podstawowy Zakres rozszerzony  
Wymagania przekrojowe I.2; I.4; I.16 I.6; I.7; I.18. 
Grawitacja i elementy astronomii III.1;III.2. IV.1; IV.2; IV.5. 
Termodynamika V.6. VI.2; VI.8. 
Fale i optyka IX.7.; IX.8. X.2; X.3; X.4. 
Fizyka atomowa X.1. XI.1; XI.4. 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
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http://exoplanets.org/table
https://www.youtube.com/watch?v=4oMmLpTGn9U
https://www.youtube.com/watch?v=9WbQoJpKyvA
https://www.youtube.com/watch?v=1D7O_o-iXtg
https://mlodytechnik.pl/technika/30108-wykapana-ziemia
https://www.youtube.com/watch?v=4qwWMny-zJs
https://www.youtube.com/watch?v=y6g7c00v_nY
https://www.youtube.com/watch?v=FW_P-E-1aF4
https://www.saraseager.com/research/exoplanet-habitable-zones/
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