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Istotą lekcji jest zapoznanie uczniów z programami eksploracji Księżyca - ich celami 
oraz metodami osiągnięcia tych celów, a także zaznajomienie ich z ideami zasobów 
kosmicznych, górnictwa kosmicznego oraz baz kosmicznych.  
 
Lekcja ma pokazać uczniom, że sektor kosmiczny realizuje ambitne  
i interdyscyplinarne plany, w których - niezależnie od zainteresowań - można znaleźć 
swoje miejsce w najbliższych trzech dekadach.  
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 GEOGRAFIA 
  Zakres podstawowy Zakres rozszerzony  
Źródła informacji geograficznej, 
technologie geoinformacyjne 
oraz metody prezentacji 
danych przestrzennych I.6;  
Ziemia we Wszechświecie II.3; II.5.  
Metody badań geograficznych  
i technologie geoinformacyjne  I.5; 
Obserwacje astronomiczne  
i współczesne badania 
Wszechświata  II.1-5. 

 INFORMATYKA 
  Zakres podstawowy Zakres rozszerzony  
Programowanie i rozwiązywanie 
problemów z wykorzystaniem 
komputera i innych 
urządzeń cyfrowych II.2, II.3a; II.4a; 
Ziemia we Wszechświecie II.3; II.5.  
Rozwijanie kompetencji 
społecznych IV.1; IV.2. 

 FIZYKA   
  Zakres podstawowy Zakres rozszerzony  
Wymagania przekrojowe I.16; I.17. I.18; I.20. 
Grawitacja i elementy astronomii III.1;III.3. IV.1; IV.8. 
Termodynamika V.6.  
Fale i optyka IX.7.; IX.8.  
Fizyka atomowa X.1.  
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32018H0604(01)&from=EN


 
 

5 | S t r o n a  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://quickmap.lroc.asu.edu/
https://www.nature.com/articles/d41586-018-07107-4
https://www.youtube.com/watch?v=NtQkz0aRDe8
https://store.steampowered.com/app/39000/Moonbase_Alpha/
https://www.youtube.com/watch?v=_T8cn2J13-4
https://www.youtube.com/watch?v=A7GUtDfhRvA
https://www.youtube.com/watch?v=yI8RAejdtI0
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 uczniowie z wykorzystaniem Internetu i dotychczasowej wiedzy porządkują informacje 
w celu prawidłowego uzupełnienia tabeli. Zawiera ona różne aspekty skrajnie trudnych 
wypraw polarnych i tych, które kiedyś będą dniem powszednim misji księżycowych. 

 Ziemska wyprawa polarna Załogowa misja księżycowa 
Oddychanie tlen atmosferyczny butle z tlenem 
Woda zapasy początkowe, pozyskiwana z 

roztopionego śniegu 
zapasy początkowe, pozyskiwana z 

lodu wodnego w kraterach i regolitu 
Schronienie kontenery mieszkalne stacji badawczych, 

namioty, 
schronienia typu igloo 

szczelne habitaty odporne na warunki 
kosmicznej próżni i ekspozycji na 

mikrometeoroidy i promieniowanie 
kosmiczne 

Ubiór skafandry cieplne, 
odzież termoaktywna, 

gogle, 
buty i rękawice termiczne, 

raki, 
rakiety śnieżne 

skafandry próżniowe z systemami 
podtrzymywania życia, 

buty przystosowane do stąpania po 
regolicie, 

hełm z osłoną przeciwsłoneczną, 
rękawice umożliwiające 

manewrowanie narzędziami 
Pożywienie  początkowe zapasy z bazy, 

żywność liofilizowana, 
polowanie 

początkowe zapasy z bazy,  
żywność liofilizowana, 

zasobnik z płynem we wnętrzu 
skafandra 

Środek 
transportu 

sanie,  
skutery spalinowe,  

psie zaprzęgi,  
wędrówka piesza,  

narty 

wędrówka piesza,  
łaziki elektryczne,  

lądowniki wielokrotnego użytku 
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Nawigacja astronawigacja,  
nawigacja satelitarna GPS,  

mapy topograficzne 

astronawigacja,  
mapy topograficzne,  

dedykowana księżycowa nawigacja 
satelitarna 

Zagrożenia odmrożenia,  
zawieje i zamiecie śnieżne,  

awaria sprzętu,  
choroby członków załogi,  
zerwanie łączności z bazą,  

trudności z organizacją akcji ratunkowej,  
ukryte szczeliny lodowe,  

drapieżniki (np. niedźwiedzie polarne) 

dekompresja skafandrów i habitatów, 
awaria sprzętu,  

choroby członków załogi,  
zerwanie łączności z bazą,  

trudności z organizacją akcji 
ratunkowej,  

mikrometeoroidy i 
wysokoenergetyczne promieniowanie 

kosmiczne 



 
 

11 | S t r o n a  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

LICENCJA: CC BY-SA 4.0  https://futurespaceproject.eu/  

Materiał edukacyjny opracowany  
w ramach projektu FUTURE SPACE  

(nr umowy: 2019-1-PL01-KA201-065434), 
współfinansowany przez Unię Europejską 

w programie ERASMUS+ 

https://futurespaceproject.eu/
https://www.facebook.com/futurespaceproject

